PILGERREISE DURCH HEILIGE RAUME DER MAYAS & AZTEKEN
Mexiko, 20. Méarz — 02. April 2023

Es ist Zeit fur eine Wiederbegegnung mit dem heiligen Land Mexiko und seinen
heiligen Tempeln, der Natur und der Kraft der Meisterpflanzen. Ganz nach dem
Motto "Wanderer, es gibt keinen Weg, der Weg entsteht unter deinen FliRen mit
jedem Schritt" haben wir eine Pilgerreise nach Mexiko gestaltet. Wir nennen diese
Reise Pilgerschaft, da es genau darum geht. Sich Schritt ftr Schritt, Atemzug flr
Atemzug, Herzschlag fur Herzschlag mit Unterstiitzung der geistigen Welt und
der Natur dem heiligsten zu nahern, uns selber.

Jeder von uns kennt diese tiefe Sehnsucht - die Wiederverbindung mit der Energie
des Lichts und der Liebe, aus der wir einst kamen und die in uns lebt. Der
Schlussel zum Paradies liegt in uns selbst. Wir sind aufgerufen ihn zu finden und
das Portal zu unserer gottlichen Herkunft zu 6ffnen, um unser groRRtes Potenzial
zu entfalten.

Um unsere inneren unbeschrankten inneren Krafte freizusetzen, wieder-
zugewinnen und zu entfalten, sind wir aufgerufen uns selber zu heilen. Unserer
Vergangenheit mit ihren Traumas und negativen Erfahrung auf allen Ebenen
unserer physischen, mentalen und geistigen Dimensionen begegnen und die dort
gebundenen Energien zu transformieren und fur unser gewiinschtes neues Leben
zu verwenden,

Wir reisen, absolut verbunden mit dem magischen Geist Mexikos in die
verschiedenen Dimensionen der sichtbaren und unsichtbaren Welt. Wir erkennen
unser Leben als eine fortlaufende Schule, die uns die Lektionen lehrt, die wir zu
lernen gekommen sind. Christoph Erbel, Diana Dancourt und Juergen Biert
verfligen Uber jahrzehntelange Erfahrung in der Begleitung solcher Prozess und
wurden von bekannten Meistern und Lehrer auf ihre Mission vorbereitet.

1.Tag: 20.03.23 Cancun — Valladolid

Ankunft am internationalen Flughafen von Cancun und Transfer zu unserem
Hotel in Valladolid in dem wir zwei Néchte verbleiben werden.

2. Tag: 21.03.23 Cenote Saamal

Nach dem Fruhstlck trifft sich die Gruppe, um von unseren Reiseleitern eine
Einfihrung zu erhalten. Sie werden Ihre Absichten mitteilen und die ersten
Ratschlage erhalten. Dann verlassen wir unser Hotel und fahren zwei Stunden zu
einem erfrischenden Bad im erfrischenden Wasser der Cenote Saamal. Cenoten
sind Kalksteinhéhlen mit einer kleinen Offnung in der Decke. Das gleiRende
Licht, die hdngenden Lianen und die Spiegelung der Sonne und des Himmels im
kristallklaren Wasser schaffen eine magische Atmosphare. Cenote wurden von
den Mayas fir heilige Zeremonien genutzt und bieten so fiir uns die perfekte
Maglichkeit, sich zu reinigen und auf die bevorstehende transformative Reise
vorzubereiten. (B)



3. Tag: 22.03.23 Fahrt nach Piste, Besuch von Ek Balam / Cenote.

Nach dem Friihsttick besuchen wir auf dem Weg zu der kleinen Stadt El Piste den
schonen Tempel EK BALAM mit seinen Pyramiden und der Initiationskammer.
Sie wird auch als die Stadt des Weilien Tempels der Weisheit, SAK-XOK-NAH,
bezeichnet. In diesem machtigen Tempel werden wir die erste Begegnung mit
unserer heiligen Medizin haben. Der Legende nach haben die groRen Jaguar-
Masken aus den Sternen die Stadt Ek Balam (Sternen-Jaguar) entworfen, um uns
das Geheimnis des verborgenen Wissens im Universum zu lehren. So vorbereitet
auf die mystische Ruckverbindung besteigen wir den GroRen Palast, um die
sieben Jaguar-Maya-Lehrer von den Sternen zu sehen und von jedem von ihnen
eine einzigartige spirituelle Lehre zu erhalten.

Am Nachmittag verlassen wir den magischen Ort, um zu unserem ndchsten Hotel
in der kleinen Stadt El Piste zu fahren und dort zu Abend zu essen. Wir verbringen
zwei Nachte in der kleinen Stadt Piste, die in der Nahe von CHICHEN ITZA liegt.
Wir empfehlen eine optionale atemberaubende néchtliche Ton- und Lichtshow an
den Wanden der Pyramide von KuKuulKaan, die Sie nie vergessen werden.
Zwei Né&chte in einem Hotel in der N&he von Chichen Itza. (B)




4. Tag: 23.03.23 Chichen Itza

Nach dem Fruhstick wandern wir zur beriihmtesten Tempel der Maya: Chichen
Itza. Der Name bedeutet "Tau des Wassers, das an der Miindung des Heiligen
Brunnens steht". Der Geist der Tempel von Chichen Itza gehen zuriick auf
Atlantis (von den Maya Tulan genannt) und die Weisheit des Meisterlehrers
Itzamna. Auf einer Flache von 1.547 Hektar Itzamna rekonstruierte in den
Tempeln und Pyramiden die "Kosmische Universitat der Maya". Hier wurden die
Besten der Besten in Wissenschaft, Kunst, Philosophie und Religion und
insbesondere der heiligen verbundenen Einheit von Denken, Reden und Handeln
ausgebildet.

Diese Universitat war in ganz Mittelamerika beriihmt und wurde von Priestern,
Astronomen, Mathematikern, Schriftgelehrten, Kdinstlern, Arzten, Lehrern,
Weisen und vielen anderen besucht. Chichen Itza verfuigt Gber mehr als 2.000
Tempel und Pyramiden, von denen jede eine steinerne Bibliothek darstellt, zwei
herrliche Cenote und im Mittelpunkt der Anlage, die KuKuulKaan gewidmete
Pyramide.

Wir verbringen den ganzen Tag in Chichen Itza und kehren am spaten Nachmittag
zu unserem Hotel zurtick. Nach dem Abendessen werden wir unsere Erfahrungen
in unserem heiligen Kreis teilen. (B)

5. Tag: 24.03.23 Weiterreise nach Tikul

Nach dem Fruhstiick fahren wir nach TIKUL. Dort haben wir Zeit zum Aus-
ruhen und Entspannen. Diana und Christoph stehen fur individuelle Gesprache
und Systemische Schamanische Aufstellungen zur Verfiigung.

Vier Ubernachtungen im Hotel in der Kleinstadt Tikul (B)

6. Tag: 25.03.23 Auf nach Mayapan

Nach dem Frihstiick brechen wir nach Mayapan auf. Laut Geschichte und
miindlicher Uberlieferung ein zeremonielles Zentrum, das die Weisheitslehren
von Chichen Itza und Uxmal vereinte, was ihm den Namen "Die Stadt des
Sonnenschildes der Maya" einbrachte.

Der miindlichen Uberlieferung der Maya zufolge verbrachte der groRe Lehrer
KuKuulKaan hier seine letzten Jahre und lehrte die Maya sein Wissen tber den
Kosmos, die Konstellation-en, das Sonnensystem, die Tagundnachtgleichen und
die Sonnenwenden.
KuKuulKaan baute eine
Pyramide, die der Sonne,
dem Sonnenlogos, gewidmet
ist, und jedes Jahr am 21.
Dezember bei Sonnenunter-
gang projiziert die Sonne auf
der Nordtreppe eine Figur
aus Licht und Schatten, die
als Abstieg der Schlange zur
Erde erscheint. KuKuulKaan
, | i . % symbolisiert unsere eigene
mnere Energle d|e Kundallm und die Schlange des Lichts. Sie &hnelt einer
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kleinen Sonne auf der nordlichen Hemisphare, die am 21. Mérz, der Frihlings-
Tagundnachtgleiche, wiedergeboren wird. Und wir haben das Gliick diese heilige
Wiederverbindung mitzuerleben.

Auch an diesem heiligen Ort werden wir unter der Leitung von Christoph und
Diana mit Wachumita feiern und an einer Flhrung teilnehmen, um die tiefere
Bedeutung von Mayapan zu verstehen. AnschlieBend hat jeder Zeit sich an einem
Platz zur Wiederverbindung zuriickzuziehen, bevor wir zu einem spéaten
Mittagessen aufbrechen und uns auf den Weg zuriick zu unserem Hotel machen.

(B)
7. Tag: 26.03.23 Uxmal

Nach dem Friihstlick fUhrt uns eine zweistiindige Fahrt nach Uxmal, der "Stadt
der Freundlichkeit von Mutter Mond" oder der "Weiblich-kosmischen
Universitat der Maya". lhr Name leitet sich von "Oxmal" ab, was "dreimal
gebaut" bedeutet und sich auf die Hauptpyramide bezieht, in die zwei viel dltere
Bauwerke integriert sind. Hier in Uxmal wurden die Frauen in den fiinf Gaben
des Geistes unterrichtet: Liebe, Weiblichkeit, Mitterlichkeit, Schonheit und
Nachstenliebe.

Uxmal ist eine kosmische Universitat, in der die Priesterinnen, Vestalinnen,
Hebammen und Heilerinnen von den Meisterlnnen unterwiesen wurden, um
"Ix Kukuulkaan" oder "Frauen des kosmischen Wissens" zu werden. Diese
eingeweihten Priesterinnen gaben dieses Wissen an viele Generationen in
diesem zeremoniellen Zentrum weiter. Sie ist dem Ewig-Weiblichen, der Mutter
der Erde und dem Herzen der Erde gewidmet, von dessen Wurzeln das Leben
aller Menschen abhangt, die auf der Oberflache dieses heiligen Landes leben.



Die Stétte beherbergt einige der schdnsten Tempel und Pyramiden in ganz
Mesoamerika, wie das Nonnenviereck, den Gouverneurspalast und die Pyramide
des Zwerges von Uxmal.

On, o .

Wahrend wir in anI sin, ird |ana dChristoph, us s auf einem
Rundgang durch die Statte flihren, wobei uns die Urspriinge der Statte mit
Weisheitslehren und Geschichten naherbringen.

8. Tag: 27.03.23 Aktum Uzil Cave

Nach dem Frihstiick fahren wir zur Aktum Uzil Hohle. Zusammen mit einem
lokaler Fihrer werden wir in diese spektakulare, historisch bedeutsame, Hohle,
die erst kirzlich (2013) von National Geografic entdeckt wurde, hinabsteigen.
Antike Artefakte sind Zeugen der friiheren zeremoniellen Nutzung tief im Bauch
der Mutter Erde.

Nach diesem Besuch werden wir unsere Erfahrungen und Erkenntnisse im
heiligen Kreis austauschen. (B)

9, Tag: 28.03.23 Fahrt nach Celestun (B)

Nach dem Frihstlick verlassen wir unser Hotel und setzen unsere Reise nach
Celestun fort, einem kleinen Fischerdorf, das flr seine schénen Strande und rosa
Flamingos bekannt ist. Den Rest des Tages entspannen wir uns, geniellen die
Sonne und suchen nach wunderschénen Muscheln. Drei Nachte in einem kleinen
Hotel in Celestun direkt am Strand.

10. Tag: 29.03.23 Celestun

Tagsuber kann man weiter entspannen, das Essen in hervorragenden
Strandrestaurants genielen oder aber das Nationalreservat besuchen, um
Flamingos und andere Kistenvdgel zu beobachten.

Mit Beginn der Abendddmmerung versammeln wir uns am Strand, um unsere
letzte Zeremonie mit Wachumita bis zum Sonnenaufgang am néchsten Tag zu
feiern. Die unmittelbare Nahe zum Meer, dem Ursprung allen Lebens, macht
diese Begegnung zu einer Besonderen.



11 Tag: 30.03.23, Celestum

Freier Tag mit dem letzten gemeinsamen Kreis und Aufstellung. (B)

Day 12: 31.03.23, Celestum — Merida

Wir fahren nach zu unserem Hotel in Merida. Nach unserer Ankunft dort haben
wir Zeit die Stadt und ihre Sehenswirdigkeiten zu entdecken. Optional besteht
auch die Mdglichkeit zu einer Stadtrundfahrt und -fiihrung.

Eine Nacht im Hotel in Merida

13. Tag: 01.04.23 Check-Out und Fahrt nach Cancun

Nach dem Fruhstiick fahren diejenigen, die abreisen, mit dem Bus nach Cancun
und verbringen dort eine Nacht.
Die anderen fahren weiter nach Villa Hermosa. (fakultativ) (B)

14. Tag: 02.04.23 Abschied und Ruickflug

Wir sagen "Hasta Siempre" und
wuinschen lhnen einen guten
Heimflug (B) und glickliche
Heimkehr in Ihr Neues Leben.

Hinweis: Diese Reiseroute kann
aufgrund von Umsténden, die sich
unserer Kontrolle entziehen,

= geandert werden.




PREIS: PILGERREISE IN MEXIKO

Preis pro Person im Drei- und Vierbettzimmer:

09 bis 16 Teilnehmer EUR.- pro Person 3370,-
Einzelzimmerzuschlag oder Doppelzimmer auf Anfrage Extrapreis
INBEGRIFFEN:

- 13 Hotelubernachtungen wie im Reiseprogramm angegeben im Dreibett- und
Vierbettzimmer.

- Mahlzeiten wie angegeben: (B) Fruhstlck, (L) Mittagessen, (D) Abendessen.
- Private Flughafentransfers wie im Reiseplan angegeben.

- Alle Bodentransporte mit Offentlichen Bussen, wie im Reiseplan angegeben.
(Gemeinsame Basis).

- Alle privaten gefuihrten Ausfliige wie angegeben, inklusive Eintrittsgelder.
- Alle Belehrungen mit Christoph Erbel, Diana Dancourt und Juergen Biert
- - 24/ 7 Coaching Live Assistenz und Tage mit Aufstellungen

- 5 gemeinsame kraftvolle Kreise

NICHT INBEGRIFFEN:
- Flugticket von Europa - Cancun - Europa
- Inlandsflige: Flug von Merida nach Cancun ca. €90,-

- Pass- und Visagebiihren; Reiseversicherung; Ubergepiackgebiihren; personliche
Ausgaben wie Trinkgelder, Telefon-/Fax-/Internetgebiihren, Wasche, Getranke,
Mahlzeiten und Dienstleistungen, die nicht im Reiseplan aufgefihrt sind.



