Retreat

- Kollektive Briicke der Heilung -

Retreat 17.-21. Mai 2023 im Haus Abrahm mit
Sonja, Jiirgen und Freunden aus Peru und Brasilien

Inhalt: Kurz-Diagnose, Reinigung mit Kambo, 3Pflanzen-
zeremonie-Nachte, Atemtechniken, Aufstellungen,
Live Musik Begleitung

Ausgleich: 985€ zuzliglich einmalig 100€ Verpflegungskosten
zuziiglich Ubernachtung je nach Zimmerkategorie
Ort: Haus Abrahm, Hellenthal/Eifel — www.abrahm.de
Anmeldung per Email: heilangebot@abrahm.de
Fragen telefonisch: 0162-4291307 (Sonja)




Retreat-Ablauf:

Online-Diagnosen vorab

Mittwoch, 17.05. ab 9h Reinigungstag mit Kambo
Mittwoch, 17.05. ab 19h Pflanzenzeremonie
Donnerstag, 18.05. ab 19h Pflanzenzeremonie
Freitag, 19.05. Sharing und Integrationstag

Samstag, 20.05. Aufstellungen zur Integration

Samstag, 20.05. ab 19h Pflanzenzeremonie

Sonntag, 21.05. ausfihrliches Sharing




Mit Freude begleiten wir - Sonja und Jirgen - seit Jahren Menschen, welche sich ein besseres, zufriedeneres und glticklicheres
Leben kristallisieren moéchten. Wir laden Euch ein zu diesem besonderen Retreat:

Unsere Vision ist, die Menschen und Kulturen der Erde zu verbinden, fur die Heilung verfiigbares Heilwissen verschmelzen zu
lassen. Gemeinsam mit Akuani und Xane, beide vom Volk der Huni Kuis - Brasilien, Diana aus der Inka Statte Cusco - Peru,
schlagen wir eine Briicke sowohl zwischen den Kulturen als auch unseren Heilweisen.

Unsere Vorgehensweise ist prazise und exakt darauf gerichtet, genau die Wurzel zu I6sen, die Dich aktuell am meisten belastet:
Wenn Du es erlaubst, werden wir in Deine Seele schauen. Wir beschreiben Dir sowohl, was aktuell fir Dich wichtig ist, als auch,
welche Wirkung es auf Dein Leben hatte und hat. Als nachstes fihren wir Dich durch einen Reinigungs- und Klarungsprozess.
AnschlieBend begleiten wir Dich durch Deinen Heilprozess. Du wirst ein Neues Leben erfahren, mit mehr Freiheit, Liebe und
Frieden. Freue Dich auf die Magie unserer Retreats: Praktisch bewegt sich unsere Arbeit auf vielen Ebenen, angelehnt an Deine
aktuelle Situation. Ob durch Gesprache, Berlihrung, Energie, Licht, Klang, wir sind wahrend Deines ganzen Prozesses fur Dich
da. Wir gestalten Raume: Energetisch-magnetisch, farbige Lichtwelten, heilende Kldnge und Gesange. Du wirst Dich darin
gefuhrt, berthrt und geborgen fihlen, in Dir Selbst. Du und Deine Seele leiten Dich. Du (er-)lebst Deine Selbstheilung.

Sind Deine Emotionen befreit, hat Dein Herz endlich den Raum, Dir ein schoneres Leben zu schenken. Sei nicht uberrascht
wenn auch Du feststellst: Unser Leben zu leben ist wirklich einfach. ! £

Akuani und Xane sind Meister sowohl des Hrapé als auch Kambo. Mit den heiligen Gesangen,
den lkaro, 6ffnen sie heilige Raume. Sie gehen in Verbindung mit jedem Teilnehmer und
bringen darin die Schwingungen hervor, die fiir Deine Selbstheilung erforderlich ist.

Diana ist mit dem Heilwissen der Inka vertraut. Sie verbindet sich mit Deinem Thema, setzt
gezielt Impulse, damit Du es 16sen kannst. Gemeinsam feiern wir das Fest des Neuen Lebens!




Jirgen: ,Mein Erfahrungsweg von lber 30 Jahren
hat mich auBergewdhnlichen Lehrern aus
unterschiedlichen Kulturen begegnen lassen,
insbesondere aus Europa, Indien und Amerika. Die
Weisheit und Gnade der geistigen Ebenen hat mich
ebenso reifen lassen. Die Essenz daraus ist das
Fundament meines Wirkens in der Praxis, in
Workshops und in Vortragen.

Meine starksten Heilmittel sind der Atem und das
Licht. Der Atem ist die starkste persdnliche Medizin.
Wird dieser Atem an die rechten Stellen im Korper
geleitet, setzt augenblicklich Selbstheilung ein. Licht
reinigt, transformiert und erzeugt neues
Bewusstsein auf allen Ebenen. Es verdandert
augenblicklich unsere Wahrnehmungen. Auf
magische Weise 16sen sich in der Kombination von
Atem und Licht alte Belastungen auf und der Weg
ist offen fir den Heilungsprozess.”

Sonja Paasch fuhrt mit ihrem Partner Jirgen das
Haus Abrahm. Ihre groBe Fahigkeit: Sie ist ein
Geflihlsmensch bis in die tiefsten Ebenen.

Indem sie die Menschen in ihren tiefen Wurzeln
fuhlt, 6ffnet sie ihnen die Turen, sich selber aus dem
Herzen heraus zu flhlen und die Wurzeln Schritt fur
Schritt zu heilen.

Dies ist die Basis um in die Tiefe des Seins Heilarbeit
flieBen zu lassen. Sie liebt Abrahm als heiligen
Kraftort und verbindet heute in ihrer Arbeit tiefe
schamanische Arbeit mit Kriya Yoga (Yogiraj
Gurunath Siddhanath).

Dies ist ihr Herzensweg.

Diana Dancourt Velasquez wurde in der alten Inka-
Hauptstadt der Anden, Cusco geboren.

Sie ist tief mit den Energien der Anden und dem
Regenwald verbunden, da ihre Mutter aus dem
Regenwald kommt. Sie bringt die Weisheit des
uralten Heilwissens und der Weisheit ihrer Vorfahren
ein und verbindet sie in ihrer Arbeit mit dem Wunsch
den Menschen, sich selbst zu heilen. Ihr offenes Herz
und ihre Fahigkeit, sich mit ihrer liebevollen Art
leicht mit allen zu verbinden, erleichtern den Prozess
der Selbstheilung und Selbsterkenntnis fir die
Teilnehmer. Als Schiilerin lernt sie seit 12 Jahren von
den Meister Pflanzen ihrer Heimat. Dabei lernte sie,
deren Weisheit in Worte zu fassen, die in unserer
westlich gepragten Welt leichter verstandlich sind.
Sie freut sich sehr darauf, auch im gemeinsamen
Retreat mit ihren Freunden, den Huni Kuis, dafir
verantwortlich zu sein.



Der Veranstaltungsort:

\ Das Haus Abrahm — Dein Heilzentrum und Seminarhaus in der Eifel
52 Anmeldung per Email: heilangebot@abrahm.de

web: www.abrahm.de
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