.Die Schénheit des Lebens in Dir entdecken”
Retreat vom 04.-08.10.2023 mit Jiirgen & seinem Team Abrahm
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Komm und feiere mit uns Dein Neues Leben.
Entdecke in Dir die Quelle deiner wunderbaren Qualitaten und Fahigkeiten. Die Antwort Deiner Suche
zu Dir Selbst liegt ausschlieB3lich in Dir, in Deinem Herzen.

Unser Bediirfnis, unsere tiefe Sehnsucht, ist den Zustand von Frieden zu erreichen. Zufrieden sein
bedeutet, liberwiegend in Freude, Liebe, Verbundenheit, Sicherheit, Vertrauen, Angstfreiheit zu leben.
Sich bewusst sowohl hier auf der Erde wohlzufiihlen als auch im Himmel angebunden zu sein, hat einen
wesentlichen Anteil an diesem wundervollen Lebensgefiihl.

Alles zusammen heif3t: im Leben ankommen, lebendig zu sein, den Tanz Deines Lebens zu genief3en. In
unserem Leben haben wir gesehen, dass es uns haufig so schwer fallt, diesen Zustand zu erreichen. Aus
vielen Quellen geht hervor, dass dieser Zustand bestdandig sein kann. Wieso gelingt es uns jedoch nur
fiir kurze Zeit diese Energie wahrzunehmen? Die Antwort: Weil uns die Energien der Vergangenheit,
unangenehme oder gar grausame Erfahrungen, immer wieder einholen. Der innenliegende Schmerz,
Gefiihle von Unerfiilltem oder Mangelbehaftetem, stiirzen uns immer wieder in Zweifel. Sie geben uns
den Impuls, immer wieder um Anerkennung, Liebe, Sicherheit und Gerechtigkeit kaimpfen zu miissen.
Das Leben muss kein Kampf sein. Es darf ein Tanz sein!

Der Mensch sucht nach Befreiung. Durch Reinigen und Klarung der essentiellen Lebenskraft unseres
Beckens, losen sich die Fesseln der Vergangenheit bis in die Wurzeln dauerhaft auf.

Die lebensspendende Energie aus dem Becken kann wieder frei flieBen. Dein zweifelnder, ruheloser
Verstand findet die Stille. Dann o6ffnet sich Dein Herz vollends. Wir diirfen unsere Begrenzungen
loslassen und liebevoll unseren Handlungen den Raum geben, mit denen sich unsere Traume
realisieren. Gemeinsam tanzen wir in das Neue Leben!
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Um dies zu erreichen haben wir folgenden Retreat-Ablauf fiir euch kreiert:

Mittwoch, 04.10.: 9Uhr Reinigungstag mit Kambo und/oder Rapé
Donnerstag, 5.10.: 9Uhr Verbindungs-Rape mit Herzatmung

als Vorbereitung auf die Pflanzen-Zeremonie ab 20Uhr

Freitag, 06.10.: 15Uhr Sharing und individuelle Fokus-Gesprache,

ab 20Uhr Pflanzen-Zeremonie

Samstag, 07.10.: 1TUhr Selbsterkenntnis-Prozesse mit dem Baum des Lebens
Sonntag, 08.10.: 1T0Uhr Abschluss-Sharing

Energieausgleich: 950€ zuziiglich einmalig 95€ fiir Verpflegungskosten
zuziiglich Ubernachtungskosten je Zimmerkategorie
Anmeldung per Email: heilangebot@abrahm.de
Riickfragen telefonisch: 0173-7582972
Veranstaltungsort: Haus Abrahm
web: www.abrahm.de




: Jurgen:

.Mein Erfahrungsweg von tiber 30 Jahren hat mich

% aulBergewohnlichen Lehrern aus unterschiedlichen

& KKulturen begegnen lassen, insbesondere aus Europa,

& Indien und Amerika. Die Weisheit und Gnade der
geistigen Ebenen hat mich ebenso reifen lassen. Die
Essenz daraus ist das Fundament meines Wirkens in der
Praxis, in Workshops und in Vortragen.

Meine starksten Heilmittel sind der Atem und das Licht.
Der Atem ist die starkste personliche Medizin. Wird
dieser Atem an die rechten Stellen im Korper geleitet,
setzt augenblicklich Selbstheilung ein. Licht reinigt,
transformiert und erzeugt neues Bewusstsein auf allen
Ebenen. Es verandert augenblicklich unsere B/
Wahrnehmungen. Auf magische Weise losen sich in der [f =
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Der Veranstaltungsort:
Das Haus Abrahm — Dein Heilzentrum und Seminarhaus in der Eifel
Anmeldung per Email: heilangebot@abrahm.de

web: www.abrahm.de
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