






Jürgen: 

„Mein Erfahrungsweg von über 30 Jahren hat mich außergewöhnlichen Lehrern aus 

unterschiedlichen Kulturen begegnen lassen, insbesondere aus Europa, Indien und 

Amerika. Die Weisheit und Gnade der geistigen Ebenen hat mich ebenso reifen 

lassen. Die Essenz daraus ist das Fundament meines Wirkens in der Praxis, in 

Workshops und in Vorträgen.

Meine stärksten Heilmittel sind der Atem und das Licht. Der Atem ist die stärkste 

persönliche Medizin. Wird dieser Atem an die rechten Stellen im Körper geleitet, 

setzt augenblicklich Selbstheilung ein. Licht reinigt, transformiert und erzeugt neues 

Bewusstsein auf allen Ebenen. Es verändert augenblicklich unsere Wahrnehmungen. 

Auf magische Weise lösen sich in der Kombination von Atem und Licht alte 

Belastungen auf und der Weg ist offen für den Heilungsprozess.“

Sonja:

Sonja Paasch führt mit ihrem Partner Jürgen das Haus Abrahm. Ihre große Fähigkeit: 

Sie ist ein Gefühlsmensch bis in die tiefsten Ebenen. Indem sie die Menschen in ihren 

tiefen Wurzeln fühlt, öffnet sie ihnen die Türen, sich selber aus dem Herzen heraus 

zu fühlen und die Wurzeln Schritt für Schritt zu heilen.  Dies ist die Basis um in die 

Tiefe des Seins Heilarbeit fließen zu lassen. Sie liebt Abrahm als heiligen Kraftort und 

verbindet heute in ihrer Arbeit tiefe schamanische Arbeit mit Kriya Yoga (Yogiraj 

Gurunath Siddhanath). 

Dies ist ihr Herzensweg.

Violeta:

Violeta glaubt stark daran, dass jeder Mensch einen kreativen Funken in sich trägt 

und sieht es als ihre Lebens-Aufgabe, den bestmöglichen Ausdruck dieser Funken zu 

unterstützen. Ihr Weg führte sie dazu, ihre Rückverbindung mit der schöpferischen 

Kraft zu entdecken und ihr Leben von innen heraus zu führen.

Violeta begleitet das Retreat auch mit Musik in Form von Percussion und Icaros, 

sowie eigenen und traditionellen Liedern aus ihrer Heimat Bulgarien, in denen die 

Weisheit ihrer Balkan-Wurzeln mitschwingt.  Weitere Informationen zu Violeta 

findest du auf www.violetakoleva.org.

Miroslav:

Miroslav ist als passionierter Musiker und Coach seit über 20 Jahren in der 

Begleitung von tiefen Transformations-Prozessen unterwegs. Seine Hingabe an die 

Freude des Mensch-Seins sowie sein Fokus auf die Verwirklichung unseres höchsten 

Schöpfungs-Potentials in jedem einzelnen Moment sind heilsame Geschenke für 

jede noch so herausfordernde Reise auf dem Weg zum eigenen und zum großen 

Selbst. 

Mehr über Miroslavs Arbeit mit Klang, Stimme und Bewusstsein findest Du auf 

www.StimmLabor.de.



Der Veranstaltungsort: 

Das Haus Abrahm – Dein Heilzentrum und Seminarhaus in der Eifel

Anmeldung per Email: heilangebot@abrahm.de

web: www.abrahm.de
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