
Abschied – Übergang – Neues Leben

Eine rituelle Zeit des Übergangs 
im Haus Abrahm mit Jürgen, Sonja 

und dem kraftvollen Team

Le Rite de Passage

08. - 25. Oktober 2026



Le Rite de Passage 
(Ritual des Übergangs)

Wofür steht Le Rite de Passage? Für den Übergang 
Wann findet dieser Übergang statt? Im Herbst 
Wofür steht der Herbst? Für den Übergang 
Wo ist der schönste Ort des Herbstes? Im Abrahm

Nimm Dir Zeit für Dich: 3 Wochen. Eine intensive Zeit, um
Altes, Überholtes gehen zu lassen und dafür verdeckte
Potentiale und schöne Gefühle zu befreien. Bereit sein, Dich
in ein schöneres Leben einzuladen!

Eine sehr persönliche Zeit des Innehaltens, der Entspannung,
Erfahrungen zu sammeln, Erkenntnisse zu gewinnen, sich auf
Transformationen einzulassen. Erfahre Dich und Dein Leben
aus dem Herzen neu, um mehr von Dir zu entdecken.

Tritt in deinen eigenen Initiationsraum: Ein gehaltener Raum
für Menschen, die bereit sind, sich selbst wirklich zu
begegnen. Dieser Prozess folgt einer uralten Bewegung, die
sich in vielen Kulturen und in den Zyklen der Natur
wiederfindet:

Abschied – Übergang – Neues Leben



Abschied

Der Weg beginnt dort, wo wir
aufhören, uns selbst auszu-
weichen.
Hier darf das Alte sichtbar
werden – und alles, was lange
verborgen geblieben ist.

In dieser Phase schauen wir
ehrlich auf alte Muster, unsere
dunkelsten inneren Anteile und
die Geschichten, die uns geprägt
haben.

Wir begleiten dich durch eine
Initiationszeremonie,
Reinigungstage, Atemarbeit,
tiefe Aufstellungsprozesse sowie
Zeremoniennächte mit dem
Wasser des Lichts.

Es ist der Teil des Weges, in dem
etwas Altes zu Ende gehen darf.
Ein Raum für Klärung, Reinigung
und eine neue Ausrichtung.

Übergang

Nach der Auflösung beginnt eine
neue Bewegung.

Diese Phase beginnt mit einer
Schwitzhütte – einem
kraftvollen Übergangsritual.

Darauf folgt eine Zeit der Stille,
des Rückzugs und der Natur.
In dieser Ruhe beginnt sich etwas
zu sammeln. Es ist eine Zeit der
Innenschau.

Der Blick richtet sich tief zurück
zum eigenen Kern. Eine
Rückverbindung zu dir selbst.

Neues Leben

Der dritte Teil widmet sich
deinem neuen Leben.

Es entsteht eine neue
Verbindung zu dir selbst –
ein tieferes Ja zum eigenen
Leben. 

Mithilfe des Atems, Zeremonien
mit dem Wasser des Lichts und
neuen Aufstellungsmethoden -
wie dem Stern - unterstützen wir
dich, dein inneres Kind in deinem
Herzen anzunehmen, dich neu zu
leben.

Heiße dich willkommen. In
Klarheit, In Erdung, Im
Vertrauen. Eine neue
Orientierung und innere
Führung in der Wertschätzung
für dich selbst. 

In Liebe für dich selbst.



Mit dem Team Abrahm

Mit unseren vielfältigen Qualitäten und Fähigkeiten begleiten wir
Euch von Herzen in die Tiefen, die Höhen und ganz praktisch 

auf Eurem Weg.

Wir freuen uns auf Euch!

Jürgen, Sonja, Moritz, Vladi, Inge, 
Karin, Marah, Natascha, Lea und Vivi.



Anmeldung: 
Über unser Online-Formular auf 

www.abrahm.de

Rückfragen:
per Email an

heilangebot@abrahm.de
oder telefonisch

0152 5209 6780 und 0162 429 1307

Das Haus Abrahm – 
Dein Heilzentrum in der Eifel

Der Kraftplatz Abrahm ist ein magisch-schöner Ort inmitten der Natur, wo wir nicht nur Ruhe und Frieden finden, sondern
auch der Spiritus uralter Tempelanlagen zu fühlen ist. Der Ort selbst bringt Deine Intuition aus dem Herzen zum erblühen.

Abrahm liegt in Alleinlage, umsäumt von Wäldern und Wiesen, am Rande des deutsch-belgischen Nationalparks “Eifel”. 
Seit Anbeginn der Zeit war dieser Ort wiederholt ein geistiges Zentrum mit imposanten Heiligtümern und Tempeln. 
Es existieren diverse Kraftplätze auf Basis der ehemaligen Tempel, an denen Du Dich energetisch aufladen kannst. 

Große Gemeinschaten nahmen dieses Areal als Wirkungsstätte für Heilung und Spiritualität.

Le Rite de Passage Gesamtpaket 4900,- €
(inclusive Pauschale für Unterbringung & Verpflegung 950,-€)
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