
im Haus Abrahm
jeweils 9:00 bis 15:00h 

mit Sonja 
und dem kraftvollen Team

Reinigungstage
mit Fokusgespräch

und ein Integrationsgespräch

2026



An diesen Tagen ist Selbstversorgung. 
Nach Wunsch zzgl. Unterbringung 

je nach Zimmerkategorie.

Preis pro Tag 
Von 160,-€  bis 190,-€

Anmeldung über unser Online-Formular.
Fragen gerne über heilangebot@abrahm.de 

oder Tel. 0152 520 96 780 und 0162 429 1307



Reinigungstage

Emotionale Prozesse in Deinem Alltag hinterlassen in
Körper, Geist und Verstand Gifte und Schlacken. Ebenso
bleiben durch die Einflüsse aus Ernährung, Organarbeit und
Umwelt Spuren zurück. Sie nehmen Dir Kraft, lähmen Dich
und lösen Verspannungen aus. 

An diesem Tag führen wir Dich durch einen Prozess der
Reinigung und Entgiftung. In der Arbeit verkörpert sich
zutiefst die Energie von Selbstliebe und hilft Dir, Dein
System auf körperlicher, emotionaler und seelischer
Ebene zu klären. Du darfst Dein System und Deine Körper
tief reinigen und Dich Deinem Heilungsweg noch weiter
öffnen. 

Die meisten Menschen fühlen sich hinterher in einem
gereinigten Raum, können freier atmen, haben Kraft und
sind offener für alles, was sie angehen möchten. Für
manche ist es ratsam, mehrere Reinigungen zu durchlaufen,
um das System noch tiefer zu klären und zu befreien.

Die Reinigung unterstützt Deinen Heilweg und ist Teil
unserer umfassenden Arbeit. Wir bieten Dir verschiedene
Räume, Deine Themen anzugehen und beraten Dich gerne,
welcher Weg der aktuell sinnvollste für Dich ist.



Sonja:

Sonja Biert führt mit ihrem Partner Jürgen das Haus
Abrahm. Ihre große Fähigkeit: Sie ist ein Gefühlsmensch bis
in die tiefsten Ebenen. Indem sie die Menschen in ihren
tiefen Wurzeln fühlt, öffnet sie ihnen die Türen, sich selber
aus dem Herzen heraus zu fühlen und die Wurzeln Schritt
für Schritt zu heilen. Dies ist die Basis, um in die Tiefe des
Seins Heilarbeit fließen zu lassen. Sie liebt Abrahm als
heiligen Kraftort und verbindet heute in ihrer Arbeit tiefe
schamanische Arbeit mit Kriya Yoga (Yogiraj Gurunath
Siddhanath). 

Dies ist ihr Herzensweg.


	Reinigungstage mit Fokusgespräch und ein Integrationsgespräch
	2026
	mit Sonja  und dem kraftvollen Team

	Preis pro Tag  Von 160,-€  bis 190,-€
	An diesen Tagen ist Selbstversorgung.  Nach Wunsch zzgl. Unterbringung  je nach Zimmerkategorie.

	Reinigungstage
	Sonja:

